
 

 

Il corso si svolge in tre anni di frequenza in presenza presso il Centro Olistico a Graffignana (LO) in 

via Verdi 10. 

Si articola in 5 weekend per ogni anno accademico, è previsto un esame finale che darà l’abilitazione 

ad essere un Operatore di Trattamenti Egizio Esseni secondo le indicazioni canalizzate di Daniel 

Meurois. 

Per coloro che ne faranno richiesta il corso sarà certificato in SIAF per un totale di 240 ore suddivise 

nel triennio al termine del quale potrai, se lo vorrai, continuare a seguire i corsi avanzati di cui verrà 

data successiva descrizione. 

Il responsabile del corso è Riccardo che certificherà l’apprendimento delle pratiche e decreterà 

l’abilitazione alla pratica dei trattamenti attraverso l’esame finale. 

A condurre il corso ci saranno Daniela Roveda e Autilia Lenza, con loro saranno presenti figure 

assistenti come Roberta e Paola, che accompagneranno il miglior apprendimento possibile delle 

pratiche. 

Oltre ai trattamenti verrà insegnata anche la lettura dell’Aura secondo il metodo Esseno; l'aura è un 

campo di energia che ci circonda e compenetra, essa parla di noi, traduce i nostri pensieri le nostre 

emozioni, paure e punti di forza in colori e strutture sottili visibili. 

La lettura dell'aura consente di vedere l'altro nella sua dimensione sottile, reale, senza maschere, 

consente di divenire un tutt'uno così da farsi attraversare dall’onda di guarigione Divina. 

Le informazioni acquisite dall'aura comunicano la natura dello squilibrio così da procedere verso 

l’equilibrio che era stato perduto, oppure un nuovo equilibrio all'interno del suo percorso evolutivo 

personale. 

I trattamenti vengono eseguiti sul corpo che dovrà essere spogliato, sarà pertanto normale il 

permanere in biancheria intima quando si riceve il trattamento. 

Si tratta di un corso che prepara ad eseguire trattamenti, pertanto, ancorchè sia a tutti gli effetti un 

percorso di evoluzione e crescita personale impareggiabile, è destinato a prevedere che ogni 

partecipante pratichi i trattamenti; si consiglia vivamente dopo ogni incontro, di praticare quanto 

appreso inizialmente su amici o pareti sino ad estendere sempre di più il numero di persone trattate. 

È altresì consigliato che il gruppo di partecipanti si ritrovi tra un incontro e il successivo per 

condividere gli apprendimenti e contestualmente scambiarsi trattamenti sempre preziosi. 

La certificazioni finale sarà successiva alla partecipazione a tutti gli incontri, pertanto, qualora 

capitasse di non essere presente ad uno di essi, lo stesso andrà recuperato prima dell’esame, si 

concorderà di volta in volta la modalità di recupero. 

Le date saranno comunicate con anticipo per consentire a tutti di organizzare la propria presenza. 

  



ELEMENTI RICHIESTI 

- Ad ogni sessione di corso si dovrà partecipare con abbigliamento bianco 

- Verrà suggerito l’acquisto di oli essenziali che costituiscono uno strumento 

di trattamento 

- Si suggerisce l’acquisto dell’Atlante di Terapie Egizio Essene di Daniel 

Meurois. 

- Saranno suggeriti come facoltativi altri testi di Daniel tra i quali: 

 Così curavano   ed Amrita 

 Il metodo del Maestro Gesù 

 Quello che loro mi hanno detto 

 Le vesti di luce 

 L’atro volto di Gesù 

ELEMENTI ORGANIZZATIVI 

Chi avesse la necessità di pernottamento nei giorni di corso, può trovare una sistemazione in Hotel 

o B&B nel raggio di pochi chilometri da Graffignana, oppure il centro Olistico che ospita il corso offre 

la possibilità di pernottare e consumare i pasti della giornata al suo interno. Vi è la disponibilità di 

due servizi igienici con doccia e zona ristoro dove sono disponibili un piccolo frigorifero, un forno, 

un microonde, un fornello e uno scalda acqua elettrico.  

Il pernottamento sarà possibile nella stanza da lavoro sui materassini, vi è inoltre un divano letto 

matrimoniale per chi avesse difficoltà a dormire a terra ancorchè i materassini siano 

sufficientemente comodi.  

Costi  

Il corso triennale è strutturato in 5 weekend di frequenza per ogni anno, il costo annuale è di 1.000€ 

che il partecipante potrà saldare con le seguenti modalità: 

- 50 € al momento della pre iscrizione  

- 950 € al primo weekend dell’anno (con sconto di 50€)+ IVA 

oppure: 

- 50 € al momento della pre iscrizione  

- 200 €  durante il 1°, il 2°, il 3°, il 4° weekend +IVA 

- 200 € a saldo durante l’ultimo weekend dell’anno +IVA 

In ogni caso, qualora ci fossero necessità personali, sarà sufficiente parlarne privatamente per 

concordare il compenso per il corso in maniera personalizzata 

Chi desiderasse pernottare all’interno del centro corrisponderà la cifra di 20 € a notte (pernotto e 

colazione).  

Il costo di ogni pasto completo sarà pari a 15 €, il cibo sarà vegetariano e cucinato in casa con il 

massimo della cura e dell’amore, non vi saranno cibi preconfezionati industriali. 

 

 

 



CALENDARIO Primo anno 2023/2024 

1° incontro:  21/22 ottobre 2023 

2° incontro:   16/17 dicembre 2023 

3° incontro:   10/11 febbraio2024 

4° incontro:   13/14 aprile 2024 

5° incontro: 15/16 giugno 2024 

 

0rari: 

sabato dalle ore 9,30 alle ore 18 

domenica dalle ore 9 alle ore 17,30 

  



PROGRAMMA PRIMO ANNO 

- Anatomia sottile del corpo umano 
 Corpi sottili 

 Aura 
 Nadi e Chakra 

- Esercizi preparatori 

 Percezione dell’energia vitale 
 Circolazione solare 

- Principi base 

 L’atteggiamento del praticante 
 Il senso del Sacro 
 Palpazione eterica 
 Identificazione della “mano ricevente e mano che emette” 

 La postura e il posizionamento del praticante rispetto a chi riceve 
- Protocollo iniziale  

 Palpazione di Sushumna 

 La Serpentina a M 
 Ida e Pingala 
 Riallineamento corpi sottili 

- Il suono  
- Auto trattamento del tallone 

- La melassa 
- Gli Oli 
- Trattamenti: 

 Le diagonali 

 Riallineamento dei corpi sottili 
 Sincronizzazione anima e corpo 
 Terapie a distanza 

- Basi di anatomia con video per identificare la sede degli organi, percezione degli organi  
- Pratica di estrazione d’organo  

- Percezione della mano eterica, mano astrale 
- Trattamenti: 

 Trattamento sul femminile problemi circolatori alle gambe 

 Memorie cellulari 
 L’acqua lunare 
 Pratica del distacco 

- La pratica dello scanner 
- Trattamenti: 

 Grandi stanchezze 
 Fughe energetiche dalle spalle 
 Autoinfestazione autoparassitaggio  
 Disturbi energetici della donna gravida 

- Lettura dell’aura  (Riccardo) 
- Trattamenti: 

 Stati di shock 
 Ipertensione  
 Dipendenze  



CALENDARIO Secondo anno 2024/2025 

1° incontro :   

2° incontro: 

3° incontro: 

4° incontro: 

5° incontro: 

 

PROGRAMMA SECONDO ANNO 

- Trattamenti  

 Cancro al seno 

 Menopausa  

 Irregolarità mestruale 

 Noduli al seno 

 Endometriosi  

- L’incontro con la disarmonia: esercitazione  

- Trattamenti : 

 Disturbi transitori dell’intestino 

 Disturbi cronici dell’intestino 

 Gonfiori  e problemi del transito intestinale   

  

 

- Lettura dell’aura (Riccardo) 

- Trattamenti: 

 Prostatite  

 Asma  

 Depressione  

 Deficit immunitario  

- Discussione dei casi 

- trattamenti  

 Disturbi ricorrenti della gola 

 Espressione    

 Memorie coccigee 

 Soffocamento e problemi di deglutizione 

 

- trattamenti  

 Cristallizzazioni mentali 

 Autotrattamento dell’emotività profonda 

 Emotività profonda 

 Discussine dei casi 

 Epatite C 

 



CALENDARIO Terzo anno 2025/2026 

1° incontro :   

2° incontro: 

3° incontro: 

4° incontro: 

5° incontro: 

 

PROGRAMMA TERZO ANNO 

- Lettura dell’aura (Riccardo) 

- Trattamenti: 

 Regolare la tiroide 

 Apnee durante il sonno 

 Disturbi del sonno 

 Tachicardia I e II 

- Trattamenti : 

 Fibromialgia  

 Insufficienza renale cronica 

 Sclerosi a placche 

 Infertilità femminile 

  

- Trattamenti: 

 Cistite  

 Storte distorsioni e strappi  

 Espressione   

 Panico  

 Epatite A – B  

 

- Lettura dell’aura (Riccardo) 

- Trattamenti: 

 Enfisema  

 Bronchite  

 Epilessia  

 Disturbi ossessivo compulsivi 

              Esame finale  


